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 氏（宮崎大学教育学部教授） 

宮崎県生まれ。1999 年宮崎大学教育学部卒。2005 年早稲田大学 博

士（人間科学）。公認心理師、臨床心理士。 

 筆頭著書に「改訂第二版 CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック」（金剛

出版）、編著書に「地域におけるひきこもり支援ガイドブック」（金剛出版）、

共著執筆に「CRAFT 薬物・アルコール依存症からの脱出：あなたの家族を治

療につなげるために」（金剛出版）など多数。 

香川県委託事業 ネット・ゲーム依存の回復に係る家族向け研修会 

現代社会の便利ツールとして進化し続けるネット・ゲーム。切り離すのは難しいと思っても、ネット・ゲームに夢

中になり利用時間をコントロールできなくなる子どもたちの姿に、不安になることがありませんか。この研修会で

は、関係者それぞれの立場からネット・ゲーム依存への取り組みを紹介し、また、後半は境泉洋先生をお招き

し、関連する問題（ひきこもりや不登校）への CRAFT を用いた対応をお話しいただきます。 

ネット・ゲーム依存と関連問題 

～ひきこもり・不登校の家族支援～ 

コーディネーター：海野 順 氏（三光病院院長） 

発 表 者：平田 哉 氏（スクールソーシャルワーカー） 

：山下 輝美 氏（スクールカウンセラー） 
※学校や地域社会におけるネット・ゲーム依存への取り組みに 
ついて、対談形式でお話を伺います。 

ネット・ゲーム依存への取組み 

参加無料 

定員 120 名 

【お問合せ先】 

三光病院（〒761-0123 高松市牟礼町原 883－1） 

☎087-845-3301（担当：川口、横田） 

13:30～14:30 

講演 14:40～16:00 

2024.3.23(土) 

時間:13:30~16:00 

会場:香川県立文書館 

(高松市林町 2217-19) 

 

第 1 部 

第 2 部 

CRAFT を応用したひきこもりの家族支援 

 
QR コードにてお申込みください。 
※お電話でも承ります。 


